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Kouluttautuminen ja Itsensa kehittamisen
taitojen opetteleminen
OPETUSTAVAT

Opetustapojen harjaantuminen
toiminnan ja arvionnin kautta
VALMENNUSFILOSOFIA
Valmentajuuden rakentuminen ja
osallistavan valmennustavan
harjoitteleminen
TOIMINTAYMPARISTO
Valmennettavien osaamistarpeiden
tunnistaminen toimintaymparistossa
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Oman osaamisen ja osaamistarpeiden
tunnistaminen
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Mallin mukaan opettaminen
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OPPIMISTAVAT Soveltaminen, uudistaminen ja luova ote
Osaamisen vahvistaminen verkostoja ja opetusmenetelmien kehittdmisessa
asiantuntijoita hyodyntaen VALMENNUSFILOSOFIA
OPETUSTAVAT Tietoinen reflektoitu tapa valmentaa ja
Urheilijalahtdisyyden huomioiminen osana toimia yhdessa urheilijoiden kanssa
monipuolisia opettamisen keinoja TOIMINTAYMPARISTO
VALMENNUSFILOSOFIA Valmennuksen kokonaisuuden hallinta

Valmentajuuden ja urheilijoiden osallisuuden
vahvistuminen

TOIMINTAYMPARISTO

Valmennuksen avainosaamistaitojen hallinta
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